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  Termékkód: SB-2320
  

  

  

  

  

Iskolákba, sűrűn látogatott közterekre vagy sportpályák mellé egyaránt ajánljuk telepítését.

  

 1 / 3



Fekvenyomó rúd

Írta: Admin
2015. február 03. kedd, 11:07 - 

A fekvenyomó rúdon szűk és széles fogással fekvőtámasz gyakorlatok végezhetők, lépegető
fel-lemozgással a lábizomzatot is fejleszthetjük. 

  

A húzódások, ficamok elkerülése érdekében az edzőgép használata előtt a bemelegítés
javasolt, illetve kötött izomzatú felnőttek az edzés végén a nyújtást se felejtsék el.

  

További információk

  

        

Termékkód

  

SB-2320

  
    

Súly (kg)

  

32.0000

  
    

Méret

  

1200 cm x 35 cm

  
    

Szállítási adatok
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N.a.

  
    

Alapanyag

  

Kívül- belül galvanizált fémcsövek, porfestett   tolódzkodó elemmel.

  
    

Színválaszték

  

N.a.
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