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- Óvodák, általános iskolák számára ajánlott tornaeszköz, melyen a játékos csimpaszkodástól
kezdve az alapvető tornagyakorlatok elvégezhetők, úgy mint fekvenyomás, húzódzkodás, hátsó
váll és karerősítő gyakorlatok.
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 Az eszköz fekvő bordásfal része kiváló lehetőség a gyerekek ügyességének fejlesztésére.

  

- Az eszköz alkalmas a hát és mellizmok erősítésére, valamint a bicepsz, tricepsz és alkar
izmok fejlesztésére.

  

- Alapanyag: Lapragasztott borovi fenyő, porfestett acél zártszelvény és tartóláb.
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